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El Espíritu Santo es el Dios del 
amor. El amor del Padre al Hijo y del 
Hijo el Padre se concreta en una Tercera 
Persona que es el Espíritu Santo. El Pa-
dre conociéndose engendra al Hijo y Pa-
dre e Hijo, amándose, expiran al Espíritu 
Santo. El Hijo es fruto de una generación 
intelectual, por eso es la Palabra; el Espí-
ritu Santo es fruto de un amor.

Todo cuanto en la Iglesia es efecto 
de amor es fruto del Espíritu Santo; 
donde haya amor allí está inspirándo-
le el Espíritu Santo. En la Santísima Tri-
nidad todas las acciones son comunes, 
pero hay una acción apropiada al Padre 
que es la Creación, una acción apropia-
da al Hijo que es la Redención y otra ac-
ción apropiada al Espíritu Santo que es 
la Santificación.

Aquí vamos a fijarnos en tres accio-
nes atribuidas al Espíritu Santo. 

Primero la acción de la inhabita-
ción en nosotros. Dios vive en ti y en mí 
por el Espíritu Santo. Somos templos vi-
vos de la Santísima Trinidad. No sé si hoy 
día se habla mucho de esto. Yo creo que 
este tema está un tanto dado de lado. 
En ti hacen el Padre, el Hijo y el Espíritu 
Santo su vida de amor.

Y esto, ¿qué exige en ti? Que le trates 
con amistad y regalo, que con Él ha-
blemos amorosísimamente. El Espíritu 
Santo viene a nosotros por la gracia y si-
gue actuando con sus dones que son la 
acción más primorosa de la gracia; son 

El Espíritu Santo y su función en la Iglesia; do-
nes del Espíritu; la oración; caridad afectiva y 
efectiva

una facilidad y un estímulo que nos da 
Dios para que seamos más dignos hijos 
suyos.

Hay cuatro dones que afectan a la 
inteligencia y otros a la voluntad. El Es-
píritu Santo puso en ti por el Bautismo 
estos dones como una semilla que irá 
poco a poco desarrollándose, pero este 
desarrollo ya depende de ti, de la aten-
ción que tú les prestes.

El don de Sabiduría es saborear a 
Dios; ¡Cuán dulce y gustoso es el Señor! 
Dios quiere que le saboreemos para que 
nos prendamos de Él. La Sabiduría da lu-
ces especiales. Es el único don que afec-
ta a la inteligencia y a la voluntad, es el 
don de las almas contemplativas.

El don de Ciencia, que hoy día hace 
mucha falta, es el que une a Dios, Última 
Causa [en] todas las cosas de la vida. Es 
el que ve a Dios en todas las cosas de un 
modo providencial. Dios sigue rigiendo 
el mundo, Dios gobierna el mundo, Dios 
es la Causa Última de todas las cosas, es 
el don que en todo ve a Dios.

El don del Entendimiento es el que 
ahonda un poco en los misterios divi-
nos, es una luz especial que Dios pone 
en las almas, aunque estas no sean de-
masiado ilustradas. 

El don de Consejo es una habilidad 
para adivinar lo que Dios quiere de uno 
en cada momento particular, en crisis, 
en preocupaciones, que Dios da a en-
tender su voluntad.
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El don de Temor de Dios. Un don 
muy bonito, un don que nos hace temer 
las ofensas a Dios. No es que tememos 
a Dios, es que tememos ofenderle; por-
que amamos a Dios no queremos pecar.

El don de Piedad, es por el que ve-
mos a Dios como Padre. Sentirse hijos, 
tratar a Dios como Padre, vivir esa filia-
ción, sentir esa paternidad, y hacer gala 
de esa confianza y alegría de sentirnos 
hijos de Dios.

Don de Fortaleza. Nos hace capaces 
de emprender cosas difíciles. Aquí venís 
porque os sentís animosas pensando en 
Dios, pensando que tenéis tiempo y sa-
lud e ilusión y contáis con la voluntad y 
la ilusión divina. Os sentís fuertes por el 
don de Fortaleza para aguantar lo que 
sea y acometer lo que sea preciso; es un 
doble objetivo: aguantar y emprender. 
Así actúa el Espíritu Santo.

Pero el Espíritu Santo quiere un 
trato especial con las almas, busca re-
laciones, trato, y por eso las Vanguardias 
tenéis en vuestro código una obliga-
ción: Ser almas de oración. A ese Dios 
que tenéis dentro, tendréis que aten-
derle.

Y hablando de oración tres consejos. 
[Primero], la oración es eminentemen-
te positiva, de escucha. Id a la oración 
a escuchar a Dios que está dentro de vo-
sotras. El Espíritu Santo inspira y habla. 
Que vayáis a la oración a escuchar, que 

os sintáis en la oración sujetos pasivos, 
id siempre a la oración dispuestos a es-
cuchar, a entender a Dios: “Señor, ¿qué 
quieres de mí? Habla Señor que tu sier-
va escucha” Comenzad así la oración. 

Es interesante que estéis dispuestas 
a oír y cumplir siempre la Voluntad 
de Dios. Que os sintáis siempre com-
prometidos a una reforma, a hacer algo 
eficaz y práctico. La oración no es algo 
romántico, Dios quiere ante todo que 
saquemos conclusiones que nos lle-
ven a una reforma. De la oración se sale 
siempre con un plan de reforma y si no, 
hacéis mal la oración. La oración es un 
estudio de necesidades y fracasos y una 
reforma, y así tu oración está renovado-
ra o innovadora.

Segundo, que cada día rectifiques 
más tu intención y busques siempre la 
gloria de Dios y nada más. Busca prime-
ro el Reino de Dios, tu objetivo, tu meta, 
tu ilusión, tu ideal, que Dios triunfe en la 
vida: “Señor, que Tú seas bendito y san-
tificado, esto es lo principal”. Lo primero, 
el Reinado de Cristo, la gloria de Dios.

Esto en torno al primer capítulo. El 
Espíritu Santo, Dios de la intimidad, con 
sus dones y trato amistoso.

(Retiro impartido por el Siervo
de Dios D. Abundio García Román
a las Vanguardias de Santa María.

26 de mayo de 1968)
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Favores recibidos del Siervo de Dios
D. Abundio García Román

NO HAY FAVOR PEQUEÑO

Ante un problema de tipo económi-
co que tenia nuestra Comunidad,  nos 
encomendamos a D. Abundio, fundador 
de las Hermandades del Trabajo. El pro-
blema se solucionó al rezar la oración y 
encomendarlo a su mediación.

Aunque nos parecía poco importan-
te nuestro problema, en comparación 

con los que hoy sufre nuestra sociedad, 
para nosotras si era importante, por eso 
os invitamos a recurrir a D. Abundio.

Quienes lo conocimos sabemos que  
escuchaba a todos en sus grandes y pe-
queños problemas. 

También pedimos que su proceso de 
Beatificación siga adelante.

Gracias D. Abundio. 

MMT
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Buenas tardes. Os cuento un poco mi 
experiencia, hace ya unos años cuando 
estaba en la frutería donde trabajo un 
sacerdote compró algo de fruta y es-
tuvimos hablando después ya cuando 
se despedía me regaló la estampa del 
padre  Abundio García Román, me dijo 
que le rezase y a partir de ahí de vez en 
cuando lo hice siempre en mis oracio-
nes pedía que me conceda el don de 
realizar bien mi trabajo y creo que así ha 
sido hasta la fecha, también le pedí por 

el trabajo de mi mujer y  se lo concedió. 
Con todo lo que he recibido hasta en-
tonces creo que es un buen motivo para 
convencerme que mucho de lo que me 
ha pasado la aportación de ese buen sa-
cerdote y del padre abundio García Ro-
mán ha sido clave para que hoy gracias 
a Dios me vayan bien las cosas en el tra-
bajo a mi mujer y a mi familia. Con todo 
mi agradecimiento reciban un cordial 
saludo, gracias.

Raúl Almeida Flores

Jornada de Doctrina y Pastoral Social
El pasado 4 de marzo se celebró en 

la sede de Hermandades del Trabajo 
una jornada de doctrina y pastoral so-
cial organizada por la Fundación Abun-
dio García Román, en colaboración con 
HHT Madrid, en la que se abordó el tema 
“Compromiso ciudadano y libertad de 

conciencia”. Los ponentes fueron Don 
Ignacio Serrada, profesor de moral en 
la Universidad San Dámaso de Madrid 
y Don Marcos Carrascal, abogado. Don 
Ignacio trató en su conferencia de los 
aspectos morales de la objeción de con-
ciencia. Don Marcos Carrascal desarrolló 
su ponencia exponiendo cuál es el mar-
co legal de la objeción de conciencia de 
los trabajadores sanitarios en la legisla-
ción europea y española. Desde la Fun-
dación agradecemos a ambos su partici-
pación en esta jornada.

Visita de D. Carlos Osoro
Hace pocas semanas, con motivo de 

la reinauguración de la sede de Her-
mandades del Trabajo de Madrid, el 
Cardenal D. Carlos Osoro, arzobispo de 
nuestra Diócesis de Madrid y presidente 
de la Fundación Abundio García Román, 
aprovechó la ocasión para visitar la ex-
posición permanente sobre don Abun-
dio que la Fundación tiene instalada en 

la tercera planta de la calle Raimundo 
Lulio 3. En las fotos podemos ver a Don 
Carlos, durante su visita a la exposición, 
acompañado por don Pedro Martín 
presidente de la Comisión Delegada, y 
por don Francisco del Pozo, consiliario 
Nacional de Hermandades del Trabajo. 
Agradecemos a D Carlos el interés que 
muestra siempre que tiene ocasión por 
el Siervo de Dios Abundio García Ro-
mán, así como la labor que desarrolla 
como Presidente de nuestra Fundación.



Este boletín informativo, se distribuye gratuitamente. Quienes deseen colaborar con sus 
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Agradeceríamos también nos enviaran escritos los favores recibidos a la dirección arriba 
indicada o por email a: fundacion.agarciarom@hhtmadrid.com
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Oración
para la devoción privada

Señor, te rogamos te dignes glorificar a tu siervo Abundio, que con su palabra y 
ejemplar ejercicio de su ministerio nos enseñó el camino para la santificación del 
mundo del trabajo. Por su intercesión te rogamos nos concedas la gracia que nece-
sitamos, y haz que a imitación suya luchemos sin descanso por la extensión de tu 
Reino. Te lo pedimos por Jesucristo Nuestro Señor. Amén.

(Padrenuestro, Avemaría y Gloria)

De conformidad con los decretos del Papa Urbano VIII, manifestamos que en nada se 
pretende prevenir el juicio de la autoridad eclesiástica y que esta oración no tienen fina-
lidad alguna de culto público.

Con licencia eclesiástica
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